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«Ðàìàÿíà» — âåëèêèé äðåâíåèíäèéñêèé ýïîñ, âåëèêàÿ ïîýìà íà ñàíñêðèòå, ñî-
çäàííàÿ â êîíöå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ äî í. ý. — íà÷àëå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ í. ý. è 
ìîùíî ïîâëèÿâøàÿ íà êóëüòóðó è ëèòåðàòóðó Èíäèè è ñîïðåäåëüíûõ ñòðàí Àçèè. 
Àâòîðîì ïîýìû èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ íàçûâàåò ëåãåíäàðíîãî ìóäðåöà ïî èìåíè 
Âàëüìèêè. «Ðàìàÿíà» ïîâåñòâóåò î æèçíè è ïîäâèãàõ öàðåâè÷à Ðàìû, âîïëîùåíèÿ 
áîãà Âèøíó, êîòîðûé ðîäèëñÿ íà çåìëå, ÷òîáû óíè÷òîæèòü ðàêøàñó (äåìîíà) Ðàâà-
íó, âðàãà áîãîâ è ëþäåé. Ðàìà æåíèòñÿ íà ïðåêðàñíîé öàðåâíå Ñèòå, ïðåâçîéäÿ â 
ñèëå è ëîâêîñòè âñåõ äðóãèõ ñîèñêàòåëåé åå ðóêè. Èç-çà ïðîèñêîâ Êàéêåéè, ìëàä-
øåé æåíû ñâîåãî îòöà Äàøàðàòõè, Ðàìà âìåñòå ñ Ñèòîé è áðàòîì Ëàêøìàíîé 
óõîäèò íà ÷åòûðíàäöàòü ëåò â ëåñíîå èçãíàíèå. Â ëåñó Ñèòó ïîõèùàåò Ðàâàíà è 
óíîñèò åå ïî âîçäóõó â ñâîå öàðñòâî íà îñòðîâ Ëàíêó. Îòïðàâèâøèñü íà ïîèñêè 
Ñèòû, Ðàìà âñòóïàåò â ñîþç ñ öàðåì îáåçüÿí Ñóãðèâîé, è ñîâåòíèê Ñóãðèâû, îáåçü-
ÿíà ïî èìåíè Õàíóìàí, ðàçóçíàåò, ãäå íàõîäèòñÿ Ñèòà. Ðàìà ïåðåïðàâëÿåòñÿ ÷åðåç 
îêåàí íà Ëàíêó ñî ñâîèì âîéñêîì, âñòóïàåò â áèòâó ñ ðàêøàñàìè, óáèâàåò Ðàâàíó è 
âîññîåäèíÿåòñÿ ñ Ñèòîé.

Â «Ðàìàÿíå» îòðàæåíû ìèôîëîãè÷åñêèå, ðåëèãèîçíûå, íðàâñòâåííûå è ñîöèàëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ äðåâíèõ (à âî ìíîãîì è ñîâðåìåííûõ) èíäèéöåâ. Â ñàìîé Èíäèè 
«Ðàìàÿíà» Âàëüìèêè ïî÷èòàåòñÿ êàê «ïåðâîïîýìà» («àäè-êàâüÿ»), ïîëîæèâøàÿ íà-
÷àëî ìíîãîâåêîâîé òðàäèöèè ñàíñêðèòñêîé ïîýçèè.

Ïåðåâîä ïåðâûõ äâóõ êíèã ïîýìû (Ðàìàÿíà. Êí. I. Áàëàêàíäà (Êíèãà î äåòñòâå). 
Êí. II. Àéîäõüÿêàíäà (Êíèãà îá Àéîäõüå). Ì.: Ëàäîìèð: Íàóêà, 2006), ñäåëàííûé 
Ï.À. Ãðèíöåðîì (1928—2009), âûäàþùèìñÿ îòå÷åñòâåííûì ôèëîëîãîì, ñïåöèàëèñ-
òîì ïî äðåâíåèíäèéñêîé ëèòåðàòóðå è êóëüòóðå, ñòàë ÿðêèì ñîáûòèåì è â îòå÷åñò-
âåííîé íàóêå, è â èñòîðèè ðóññêîé ñëîâåñíîñòè. 

Â íàñòîÿùåì èçäàíèè ÷èòàòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ òðåòüÿ èç ñåìè êíèã «Ðàìàÿíû» 
Âàëüìèêè, «Àðàíüÿêàíäà» («Êíèãà î ëåñå»), — òàêæå â ïåðåâîäå Ï.À. Ãðèíöåðà. Èì 
æå ñîñòàâëåíû îáøèðíûå êîììåíòàðèè è íàïèñàíà ñîïðîâîäèòåëüíàÿ ñòàòüÿ, êîòî-
ðàÿ îáúÿñíÿåò ìåñòî «Êíèãè î ëåñå» â îáùåé ñòðóêòóðå ïîýìû, à òàêæå ñïåöèôèêó 
îáðàçîâ è ìîòèâîâ ýòîé êíèãè.

Â íåé ïîâåñòâóåòñÿ î æèçíè Ðàìû, Ñèòû è Ëàêøìàíû â èõ ëåñíîì èçãíàíèè: î 
âñòðå÷àõ ñ ìóäðåöàìè-îòøåëüíèêàìè, î æåñòîêèõ áèòâàõ ñ ðàêøàñàìè — è î òîì, 
êàê Ðàâàíà, îáìàíîì âûìàíèâ Ðàìó è Ëàêøìàíó èç èõ õèæèíû â ÷àùó ëåñà, âû-
êðàë Ñèòó è óíåñ åå íà Ëàíêó.

Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà ñàìîìó øèðîêîìó êðóãó ÷èòàòåëåé, èíòåðåñóþùèõñÿ èñ-
òîðèåé, ëèòåðàòóðîé è êóëüòóðîé Èíäèè.
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